Tian Gong

El camino del Alma
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Notas tomadas de una charla dada por la maestra Tian Ying en Arbucies, Girona, el pasado mes de abril
durante el desarrollo de un curso para la limpieza del cuerpo energético y la sanacién del alma.

oy en dia los chinos niegan la existencia del

alma, dicen que no existe "si no 4, dénde esta?

no la podemos ver’. Pero cuando puedes verla
se hace dificil no creer en el alma. Es necesario dar
al alma la importancia que merece y supone un gran
error no hablar sobre el alma. Los seres humanos han
perdido mucho conocimiento sobre el alma. No nos
preguntamos adonde va cuando se acaba la vida. No
sabemos si esta bien o enferma, si esta de acuerdo o
en desacuerdo con lo que hacemos.

Si nos centramos sélo en la vida material nos cerra-
mos a experiencias con el alma. El silencio sobre el
tema del alma que reina en Europa desde la edad me-
dia debe terminar. (Era en los tiempos de la inquisicién
cuando quemaban a la gente que no encajaba).

Con la practica de Tian Gong nos tornamos conscien-
tes de los problemas de salud relacionados con el
alma y podemos obtener una curacion.

Existen dos grupos de enfermedades del alma: las
gue tienen una causa en la propia alma (enfermeda-
des karmicas) y las que se deben a la influencia de al-
mas ajenas. Y podemos decir que hoy en dia hay muy
pocas personas que no tengan una enfermedad cau-
sada por la presencia de almas ajenas. Nadie puede

estar seguro de no tener una enfermedad. Por ejem-
plo, cuando alguien come mucha carne se le pueden
pegar almas de animales.

En general no se siente cuando una alma ajena se
pega a alguien. Pues muchas veces las personas no
son sensibles a la energia. El aflo pasado en Berlin
habia una persona con dos tipos de cancer. Desde
que comenzoé la enfermedad (por un alma ajena) has-
ta que se presentd el tumor pasaron cinco afnos. Esa
persona padecia un problema por la presencia de al-
mas ajenas, pero no lo sintié hasta que llegé el can-
cer. Si se fuera sensible a este tipo de enfermedad se
podrian evitar tales canceres.

(TianYing cuenta que en cierta ocasién invitd a unos
amigos a su casa y aunque ella ya llevaba dos afos en
estado de Bi Gu -alimentandose de energia- compré
un pescado, pensando en una comida especial para
sus invitados. El pescado estaba vivo, asi que les dijo
a sus amigos que lo mataran ellos, porque ella no se
sentia capaz de hacerlo. De pronto, la maestra se sin-
tio mal. Perdio la vision y no pudo permanecer de pie.
Se sentd recuperandose al cabo de media hora. Com-
prendio que no deberia hacer esto, comprar y matar el
pescado. El alma del animal se le habia pegado, por
ello se habia sentido mal).
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Aungque no hayamos hecho nada
parecido nunca, algun alma de al-
gun animal se puede pegar, y sin
que lo sintamos. (Las mujeres son
mas sensibles a la energia y las
personas que practican chi-kung).
Para evitar esto, lo mejor es ser
vegetarianos, porque los animales
también tienen alma y quieren vivir.
Una amiga me cont6 de un ami-
go suyo con cancer, con tan sélo
treinta afos. El vive en Canada. La
maestra escucho esa historia y de
pronto vio una imagen de un pez
de color rojo de gran tamafio con
un alma muy fuerte. Algunas almas
de animales son muy fuertes. Por
ejemplo las de serpientes, tortugas,
ZOrros o grandes peces rojos. ¢ Por
qué? Porque también ellos hacen
un trabajo con la energia (chi kung)
y si se les mata, también su instin-
to de vida es muy fuerte, y pueden
atacar (en una reaccién de rabia)
con su alma a la persona que les
ha matado. Después de que la
maestra tuvo la visién del pez rojo,
pregunto si el cancer estaba en el
paladar. El dijo que si. Este tipo de
cancer no es muy comun, asi que
le pregunté si habia matado un pez
grande y el hombre dijo que no.
Pero Tian Ying pensdé que proba-
blemente no lo recordaba. Esto fue
poco antes de ser operado. Pero él
recordd después de la operacién,
estando en la recuperacién, que
habia matado a este pez.

Alguien puede decir que también
ha comido pescado y no ha tenido
ningun problema, pero el alma del
animal se mantiene a distancia, y
se puede acercar mas en un mo-
mento de debilidad.

Por ello, recomendamos no co-
mer carne. Con la practica de Tian
Gong se obtiene suficiente energia.
Y de mucha mejor calidad que la de
la carne. Porque junto con la carne
también comemos las emociones
dafinas del animal, que actuan

“Podemos decir que hoy en dia hay muy
pocas personas que no tengan una enfer-
medad causada por la presencia de almas
ajenas. Nadie puede estar seguro de no tener

una enfermedad.”

como un veneno. Pero ¢por qué
tantas personas tienen estas en-
fermedades? Porque existen mu-
chas almas en este mundo sin un
lugar para permanecer. No han en-
contrado un lugar adecuado para
ellas. /Y por qué no pueden salir
de nuestro mundo? Hay varias cau-
sas. Por ejemplo, si alguien muere
repentinamente, puede no aceptar
no tener la posibilidad de prepa-
rarse para su propia muerte. Por
ejemplo, en un accidente de coche,
y es posible que no quiera irse por
razones de amor, de venganza, 0
deseos que le atan a otras perso-
nas de este plano. O el caso de
personas que mueren con mucho
miedo, o0 que se hayan suicidado, o
soldados que mueren en la guerra
y todavia quieren vivir...

Segun nuestras investigaciones,
esta parte Ying (el alma, la energia
invisible, contraparte del cuerpo
fisico) tiene su lugar y no deberia
permanecer en nuestro mundo
después de la muerte del cuerpo.
Lamentablemente, debido a la de-
bilitacion de la energia de la Tierra
(que se halla en la tercera dimen-
sién) en la cuarta dimension, en-
cargada de mantener este orden,
tampoco hay energia para llevar
a cabo este trabajo. Los humanos
han destruido la naturaleza y los
seres de estos otros planos tam-
bién se han dafiado no pudiendo
hacer su trabajo. por eso hay tantas
almas errantes en la Tierra. Dentro
de nuestro mundo existen muchas
almas ajenas. En la historia de Chi-
na siempre han existido grandes
maestros que podian hacer este
trabajo para guiar a las almas, pero
ya casi no quedan.

Por ofro lado, también nuestra
energia esta muy débil y damos lu-
gar a la presencia de estas almas.
Tenemos tiempo para nuestro cuer-
po pero no cuidamos tanto nuestra
alma. La energia del cuerpo y la
energia del alma se han vuelto dé-
biles. Sitenemos el tercer ojo abier-
to, podemos ver nuestras almas vy
que estan sucias. Esto significa que
existe un espacio para algun alma
ajena. Si nuestra energia es muy
clara, un alma ajena no se puede
aferrar. En la vida moderna no pre-
guntamos a nuestra alma qué quie-
re, y con el tiempo se ha debilitado
mucho. Esa energia debil del alma
debilita al cuerpo y es la causa de
que tengamos problemas de en-
fermedades de almas ajenas. Es
necesario fortalecer nuestra ener-
gia. ¢y como podemos hacerlo?
Practicando chi-kung. Sobre todo
ejercicios como la Campana de
Bronce, que ensefia la escuela de
Tian Gong. Existen muchisimas es-
cuelas de chi-kung, pero no todas
tratan este problema de las almas
ajenas.
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