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EN EL SILENCIO 

Retiro en la Universidad Cósmica en San Francisco 

Del 26 de abril al 4 de mayo 2008, Letian Shi Fu dirigió un grupo de 18 practicantes de Tian Gong para 

realizar un programa de Xiu Lian en la Universidad Cósmica durante un  retiro en San Francisco.  

Es la segunda experiencia de retiro guiada por los Maestros del Cielo y organizada por Letian Shi Fu. 
Al final del 2007 Letian Shi Fu, con las Maestras Tianying y Tianping, habían practicado el retiro bajo la 
guía de los Maestros del Cielo.  

Para cumplir cuanto antes las Tareas Divinas, los tres maestros se han implicado completamente en 
el desarrollo de Tian Gong, y muy a menudo olvidan su cuerpo. Por indicación de los Maestros del Cielo, 
ellos tres necesitaban alejarse de la vida mundana durante una temporada, para fortalecer su salud, y 
aumentar la capacidad de comunicación con los Maestros del Cielo. Durante los primeros días, se 
dieron cuenta de lo cansados que estaban físicamente.  

Los Maestros del Cielo les dijeron que si no sabían cómo cuidar y nutrir el cuerpo físico, no podían 
profundizar nada en el Camino de Xiu Lian. Durante el retiro los tres dirigentes de Tian Gong han 
estado permanentemente con los dioses, recibiendo indicaciones y regulaciones energéticas directas. 
Esto se llama un retiro de alta calidad, de primer nivel. 

En esta ocasión, en Estados Unidos, el retiro es de segundo y tercer nivel. Se caracteriza por que la 
mitad de la conexión es con el Cielo y con los Dioses, y la otra mitad está conectada con su propia 
alma y cuerpo. Es una profunda introspección, para concluir con las etapas pasadas y elaborar el 
programa de los pasos importantes a seguir en el futuro. 

Los participantes son elegidos por los Maestros Cósmicos entre las personas que ya tienen un cierto 
nivel de base y han hecho la inscripción. La mayor parte son practicantes de Palomas Celestiales. Es 
una experiencia importante de retiro en la Universidad Cósmica. Es una preparación para los cursos de 
Xiu Lian del mes de octubre de C2.2, C2.3, para entrar en el manejo del flujo del tiempo. 

Hay una ceremonia seria y sincera de inicio y de cierre según indicación de los Maestros del Cielo. 
Durante el retiro, cada día los Maestros Cósmicos hacen una limpieza profunda en una esfera de Xiu 
Lian de 5 Kms de diámetro, que protege el lugar. Hay también cuatro Guardias Celestiales para 
proteger las cuatro direcciones.  

En pocas palabras, podemos resumir esta experiencia como:  

 Eliminar la necesitad de hablar (Bi Guan) 
 Vivir del alimento celestial (Bi Gu) 
 Profundizar la introspección 
 Aplicar el perdón y auto-corrección (Hui Gai) 
 Pedir desde el corazón la asistencia de amigos extraterrestres 
 Recibir los regalos del Cielo. 
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Eliminar la necesitad de hablar: 

Para escuchar mejor los sonidos del corazón y las indicaciones de los Maestros Celestiales durante 
estos siete días de retiro, los practicantes se encontraron en silencio total y eliminaron la necesidad de 
hablar verbalmente. En caso de necesitad de comunicación, se transmitía la información por escrito.  

Bi Gu (Vivir de alimentos celestiales) 

Los practicantes entraron en un estado natural de Bi Gu (sin comer cereales) y Bi Shui (sin beber 
agua). Al principio, bebían un poco de sopa y comían un poco de verduras y pan. Al cuarto día la 
cantidad se redujo a la mitad, el quinto día sólo comían dos veces, el sexto día comieron una sola vez, 
y el último día, todos entraron en un estado de no tener ganas de comer nada, viviendo en Bi Gu por 
completo. 

Profundizar la introspección: 

Los tres primeros días son más bien para recuperar la salud, entrando posteriormente en 
comunicación con el corazón y con los Maestros del Cielo.  

Cada practicante, escribe todos los días su experiencia interna, que envía al exterior por debajo de 
la puerta. Las informaciones se recogen y envían a Letian Shi Fu, siendo traducidas diariamente por 
Marie y Lola. Los que recogen las informaciones también son practicantes que ya tienen un cierto nivel. 
Cada medio día se turnan entre ellos. Cada media hora pasan por delante de cada puerta para recoger 
las informaciones de los practicantes. Las traductoras estaban más ocupados estos días que nunca. 

Aplicar el perdón y la auto- corrección: 

Durante el retiro, Letian Shi Fu insiste en que aprendamos de los Seres Verdaderos de la tribu 
indígena de Australia: Los demás son como un espejo que nos permite vernos a nosotros mismo con 
mayor claridad. Aplicar las 6 frases de Hui Gai (Pedir perdón y auto corregirse). Aplicar las lecciones de 
Maestro Hongyi sobre el Hui Gai, aplicar las lecciones de la historia Zouji con el rey Qi, investigar sus 
errores, y descubrir sus cualidades, y decidir seriamente en qué dirección hay que dirigirse en la vida.  

Después de estos días todos experimentaron un gran progreso, pero sobre todo merece resaltar 
aquí la experiencia de Anahata: Ella escribió, bajo la guía de los Maestros del Cielo, un programa de 
auto corrección, y lo entregó de vuelta a los Maestros del Cielo, durante el retiro, como compromiso 
para corregirlos, se aplicó con mucha seriedad en la práctica del perdón y la auto-corrección, y 
desarrolló muchos dones. Después ella pudo ver los cambios de todos los alumnos con el ojo celestial. 
Una vez terminado el retiro, todo el mundo la eligió como organizadora de Tian Gong en Estados 
Unidos.  
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Llamar desde el corazón la asistencia de amigos extraterrestres: 

El día uno de mayo, Letian Shi Fu dirigió el grupo en la ceremonia de “Llamar la Asistencia de 
Amigos del Cielo”. El 77% de los practicantes consiguió entrar en contacto, y recibieron enseñanzas de 
vuelo celestial. El 66% de los participantes se dieron cuenta de haber desarrollado más dones 
especiales, muy evidentes.  

Recibir los regalos del Cielo:  

Para ayudar a todos los alumnos a subir un peldaño, los Maestros del Cielo les ofrecieron dos 
regalos: una operación para quitar las raíces de los malos hábitos o estado de ánimo bajo, y la práctica 
de la Confianza Celestial (Tian Xin Gong). La operación cósmica consiste en quitar las raíces de los 
malos hábitos o emociones como: pereza, orgullo, estrés, melancolía, falta de autoestima, celos, etc. 
Los participantes escribieron sus mayores problemas en un papel, y lo entregaron a los Maestros del 
Cielo, luego recibieron la operación apropiada. 

La práctica de la Confianza Celestial (Tian Xin Gong) es una práctica nueva para fortalecer nuestra 
confianza en el camino de Xiu Lian de Tian Gong y la obra de Tres Salvaciones. El Maestro Celestial 
que la enseña es el santo chino llamado Hongyi. Fue un gran maestro de arte, manifestó un gran 
talento en poesía, caligrafía, pintura, escultura, música, teatro, y literatura. Abrió muchas puertas para 
el desarrollo de la cultura china. La maestría de su arte en la caligrafía es de alto nivel. Practicó el 
budismo, no comía después del medio día, se especializó en la música y enseñanza del budismo, es 
considerado como el jefe espiritual del budismo de la 11ª generación. Es el que enseña el Tian Xin 
Gong (la Confianza Celestial) para guiar correctamente a los practicantes de Tian Gong en el camino de 
Xiu Lian de la obra de Tres Salvaciones con determinación.  

Esta experiencia es muy importante para todos los practicantes de Tian Gong. Durante el retiro, 
todo el mundo se aleja de lo mundano, se implica en mejorar su ser y su alma, pedir perdón por sus 
fallos y corregir sus errores, no solamente han desarrollado más dones también están más cerca de los 
Dioses en el Cielo. Los alumnos han tenido sueños muy reveladores, los Maestros Cósmicos enseñan a 
través de los sueños. Para mejorar el cuerpo físico y mejorar su alma, cada uno ha tenido el apoyo de 
los Maestros del Cielo, es una gran preparación para entrar en el trabajo de C2, el manejo del flujo del 
tiempo, para acelerar en el camino del Xiu Lian. Eso también significa que estos practicantes están 
preparándose para coger más responsabilidad en el camino de Xiu Lian.  
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