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TIAN GONG

Método de Tian Gong para practicar “fuera de los li ~ mites de tiempo y espacio”

Comunicacion Divina del 16 de mayo del 2007, Berlin

Letian Shi Fu pregunta: ¢Qué es el “Método de pract ica de Tian Gong fuera de los limites de
tiempo y espacio”?

El Maestro del Cielo responde (por imagen): Tian Gong es un campo esférico de energia de luz.
Muchos personas en todo el mundo tienen un vinculo celestial con Tian Gong, disponen en su
corazon de un “hilo de luz* que conecta su corazon con ese campo de energia. Su energia aumenta
al mismo tiempo que crece del Tian Gong, 0 avanza justo detras, al mismo ritmo.

Las frecuencias energéticas de aquellos que tienen la dicha de tener este vinculo, pueden entrar en
resonancia con las frecuencias de este campo energético de luz de Tian Gong. La cantidad de
energia que reciben no depende de la distancia ni del tiempo, sino del grosor del “hilo de conexion®.
Cuanto mas grueso es el hilo, mayor efecto produce.

Pregunta: ¢ Qué significado tiene este método?

Respuesta (por telepatia): Por un lado es posible que el practicante realice su Xiu Lian (sus préacticas
para cuerpo y alma) tanto en el pasado como en el futuro o en cualquier época. Se puede volver a la
época de Milarepa, del Maestro Ascendido Wei Bo Yang, al tiempo mitico de la antigua Grecia o de la
Atlantida. Pero esto es dificil. Los practicantes de Xiu Lian avanzado si tendran esta oportunidad.

Por otro lado significa que de esta manera se quita la limitacion que se tiene de recibir la ensefianza
del Tian Gong directo, para poder acceder a todas las informaciones y beneficiarse de sus
ensefianzas, dando gran amplitud a la difusion del Tian Gong y repartiendo los Mensajes de Cielo.
Esto favorece a cada vez mas personas, las que tienen ya un vinculo con el Tian Gong.

(Telepatia): Tian Gong tiene la tarea de seguir sus investigaciones en éste area.
Para Recibir la Llave

Pregunta: Los Maestros Ascendidos del Cielo nos han comunicado que los practicantes del
“Método Fuera del tiempo y del espacio” necesitan u na llave y que han de recibir una
determinada informacién para su seguridad. Antes no podran tener éxito con esta practica.
¢ Es asi?

Respuesta: Si.

Pregunta: ¢ Por qué los Maestros del Cielo entregan una llave aparte para este fin? ¢Es la
Llave Celestial lo mismo que el Regulador Celestial ~ ?

Respuesta (telepatia): El Regulador Celestial y la Llave Celestial no son lo mismo. La Llave Celestial
indica que tienes permiso para entrar por la puerta. El Regulador tiene la funcion de regular las
informaciones que llegan y la fuerza (como un mando a distancia).

Aquellos practicantes que reciben el regalo de la Llave Celestial, también recibirdn el permiso de los
Maestros Celestiales para entrar por la puerta. Después se les entregara el Regulador Celestial, para
regular las energias.

Pregunta: ¢ Qué condiciones tienen que cumplir las p ersonas para gue les entreguen la Llave
Celestial para el uso del Método de Préctica fuera  del Tiempo y del Espacio?



Respuesta (telepatia): Esto lo deciden los Maestros del Cielo. Condiciones:

1. Los que llegan a un nivel de Xiu Lian alto con un nivel desarrollado del Gran Yo, que tienen Gran
Amor y la fuerte voluntad de contribuir a la Salvacion de la Tierra, de todos los seres vivos y de si
mismo (al Gran Proyecto del Universo) recibiran el regalo de la Llave Celestial. De tal forma
podran recibir en cualquier momento y en cualquier lugar los dones y las fuerzas de las “Practicas
Divinas".

2. (Imagen en el Ojo Celestial): Una persona, comprometida con el Gran Proyecto del Universo,
estd practicando con el “Método fuera del Tiempo y del Espacio®. Tiene su corazoén vibrando en
sintonia con las frecuencias del Universo y de Tian Gong. Estos individuos deben tener
conocimientos bésicos sobre lo que es Xiu Lian y deben haber aprendido algunas de las practicas
fundamentales de Tian Gong.

3. Dado el caso de que los practicantes u otras personas entusiasmadas por el Tian Gong que
verdaderamente no pueden asistir a un determinado curso de Tian Gong, aunque hayan hecho
un esfuerzo sincero para ello, podran practicar con este método.

Pregunta: ¢ Si una persona con el “Método de practic  a fuera del Tiempo y del Espacio”
quisiera asistir a la formacion de las Palomas Cele  stiales, a un curso de Tuo Tai Huan Gu o de
las Practicas Divinas del Sistema B de Tian Gong, ¢ udles son las préacticas que se han de
haber aprendido como prerrequisito?

Respuesta (telepatia): Las condiciones para aquellos que asistiran directamente, quedan como

siempre. Los prerrequisitos para aquellos que practican a distancia, son mas sencillas:

1. Han de haber aprendido con otro practicante de Tian Gong o a través de la pagina web las
practicas de Tong Tian Gong (EI Camino del Cielo), Tian Ta Gong (la Pagoda Celestial), la
Préactica de la Cruz (Practica del Perddn) y otras practicas introductorias.

2. Han de ser capaces de hablar el Lenguaje Celestial y de limpiar su alma con la Practica de la
Cruz.

(Letian Shi Fu indica: Lo mejor es hacer un esfuerzo para haber aprendido antes las practicas de
Al.1 Campana de Bronce, Al.2 Golondrina Celestial y A1.3 Préctica para fortalecer el Qi de los
organos. El que no tiene la posibilidad de aprender el Lenguaje Celestial, podra limpiar su alma en su
lengua materna.)

Pregunta: ¢ Qué pueden hacer aquellas personas que d  eseen contribuir al Gran Proyecto del
Universo, pero que ni disponen de un ordenador ni t ienen acceso al internet ni conocen a
otros practicantes de Tian Gong, quiénes les podria  n instruir en alguna préctica?

Respuesta (imagen): Se ve a una persona, una persona cercana a el tiene un ordenador, y otra
persona cercana tiene un amigo practicante de Tian Gong (telepatia): Esta persona deberia buscar
informacion sobre Tian Gong, sea por la pagina web o por otras personas. Si se trata de un individuo
particularmente sincero, encontrara la forma de conectar con Tian Gong y las personas que le
pueden ensefiar.

Pregunta: ¢ Se necesita una ceremonia para recibir|  a Llave Celestial?

Respuesta (telepatia): Si.



Ceremonia

1. Después de haberse duchado, ponerse ropa limpia. Con una actitud interior de sinceridad,
humildad, agradecimiento y el sentido de sagrado se empieza la ceremonia para pedir la
Llave Celestial.

2. Arrodillado, se dan tres reverencias profundas, se juntan las manos delante del pecho y se
pide la presencia de los Maestros del Cielo.

3. Se promete al Cielo: “Comunicamos a los Seres Superiores, que hemos decidido implicarnos
en la Obra de Tres Salvaciones, por favor, permitidnos recibir la Llave Celestial a través del
Tian Gong, para la Préactica fuera del Tiempo y el Espacio”.

4. Recibir la Llave Celestial (imagen): Se colocan las manos de tal forma que las palmas quedan
hacia arriba, con los cantos de las manos juntos, por la parte de los dedos mefiiques, como
un cuenco. Se suben los brazos, hasta que las manos queden por encima de la frente, ojos
cerrados. Recibe la Llave Celestial.

Los que tienen Ojo u Oido Celestial pueden comprobar que ya han recibido la Llave. Los otros
practicantes sin el Ojo u Oido Celestiales pueden percibir de otra manera que la Llave
Celestial ha llegado a sus manos. En este momento retiran los brazos y colocan con cuidado
las manos una encima de la otra sobre el corazén, para guardar ahi la Llave (en el caso de
los hombres la mano izquierda debe quedar debajo de la derecha, para las mujeres la mano
derecha debe quedar debajo de la izquierda). En este momento declara ante los Maestros del
Cielo: “Nos comprometemos a cuidar esta Llave por favor, guiennos, se lo agradecemos de
todo corazén y deseamos que cada vez mas personas en toda la Tierra tengan la dicha de
recibir la Llave y el vinculo celestial para recibir los regalos de los Maestros del Cielo”.

(Letian Shi Fu indica: En caso de no haber notado nada en las manos, puedes permanecer con los
brazos en la postura como se ha descrito antes durante unos 3 minutos. Si se cansan los brazos, se
pueden bajar hasta la altura del pecho unos instantes y luego continuar. Después hacen el mismo
gesto para guardar la Llave en su corazon. Se deben observar las diferentes experiencias fisicas,
emocionales o mentales, etc. para poder evaluar, si se ha recibido la Llave o no. En caso de no poder
confirmarlo, es posible repetir la ceremonia varias veces. Tampoco es imprescindible evaluar el
resultado de esta ceremonia. En vez de eso se ha de ser serio consigo mismo, considerandote
implicado en la Gran Obra de las Tres Salvaciones, y se empieza a practicar con el método fuera del
tiempo y del espacio.)

Practica del Método fuera del Tiempo y del Espacio

Pregunta: ¢Como saben los practicantes de Xiu Lian través del método de practicar fuera del
tiempo y del espacio que pueden conseguir la inform acion con seguridad? ¢ Como se

practica? ¢ Coémo se cierra?

Respuesta (telepatia): Al haber recibido la Llave Celestial se puede practicar en cualquier momento
y lugar. Es mejor llevar ropa de colores claros o blanca, evitar la ropa negra o de colores oscuros.

(Imagen y telepatia): una sala de clase de Tian Gong, un practicante de Tian Gong. La persona se
imagina que a través del método de la Practica fuera del Tiempo y del Espacio se encuentra en la
sala, sentada junto a las otras personas que se encuentran en el curso directamente, respetando las
normas como cualquiera de ellos. Estas son las condiciones:

1. Principio fundamental para esta practica de Xiu Lian:

- Reafirmar la voluntad de participar en la Obra de las Tres Salvaciones, y comprender el
objetivo de unificacion Universal.,

- Cultivar el Gran Yo y el Wu Wei “Hacer sin hacer” (No obsesionarse en hacer nada y mientras
tanto todo se esta haciendo).

- Tener fe en que los Maestros del Cielo y los Dioses estan siempre con nosotros, esta
confianza debe estar profundamente anclada en uno mismo, para fortalecer la conexion y la
vibracion en sintonia con el Cielo.



2. Practica:

- Ducharse y ponerse ropa limpia, arrodillado se dan 3 reverencias profundas y se pide la
presencia de los Maestros del Cielo.

- Se juntan las manos delante del pecho. Con una actitud interior de sinceridad, humildad,
agradecimiento y el sentido de sagrado se pide a los Maestros del Cielo que introduzcan la
informacion de seguridad y de serenidad del corazén. El practicante mantendra el corazon
sereno y alegre.

Pasos de la Practica:

Practica de Pagoda Celestial, Apertura del Corazén, Practica de la Cruz y Lenguaje Celestial para
limpiar el alma. Los que no saben el Lenguaje Celestial pueden utilizar el idioma materno pidiendo
perddn para corregir los errores.

Duracion: aprox. 15 min. Si dura mas o menos tiempo, no importa, lo que mas importante es que la
actitud del corazén sea sincera y con agradecimiento.

Confirmar la informacién de tiempo y espacio: Por la pagina web o por otra via se ha sabido de un
determinado curso de Tian Gong, junto con su fecha y lugar, y ahora se quiere conectar con las
informaciones de dicho curso. Decir el nombre del curso, fecha y lugar en que se celebra.

- Conectar con las informaciones: Se envia un ligero pensamiento al Universo: "Para la obra de las
Tres Salvaciones pido a los Maestros del Cielo que a través del Método de Practica fuera de
Tiempo y Espacio nos dejen participar como practicantes de Tian Gong en esta clase”.

- Los Maestros del Cielo a través de este método trasladaran al practicante al campo energético de
dicho curso, que no importa si se realizo en el pasado, en el presente o en el futuro. De tal forma
los participantes entran en un estado que les permite recibir la energia y la fuerza del respectivo
curso.

Transmision de la informacién energética

Método 1: A través de Tian Gong, los alumnos se imaginan en el campo energético del curso. Sea
éste en el pasado, en el presente o en el futuro. Dentro del campo de energia se le transmite la
informacion del curso.

Método 2: A través de Tian Gong, el practicante lleva el campo de energia del curso al lugar y al
tiempo donde él esté practicando en ese momento (transporte de tiempo y espacio), guardando el
sentimiento que esta completamente rodeado del campo de energia cdsmica. Permite entrar en el
campo energético del pasado o del presente estando en otro lugar.
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Aquellos practicantes que se sienten fuertemente comprometidos con el Gran Proyecto Césmico y
gue tienen mucha fe en Tian Gong, podran tener acceso a un campo energético de informaciones de
un determinado curso de Xiu Lian incluso del futuro.

Aquellos practicantes de Tian Gong que tienen mucha fe y un optimismo especial, ademas de

dominar la Practica del “Viaje con el Alma“ (Shen Zu Gong) podran conectarse viajando con la parte

Yang Shen del alma fuera de su propio cuerpo y entrar al campo de energia del curso, sea en el

pasado, en el presente o en el futuro. En este caso su Yang Shen practicara Xiu Lian.

(Letian Shi Fu indica: Mientras practiguemos se ha de estar corrigiendo la actitud interna: Cuanto

mas grande sean la sinceridad, humildad, gratitud y el sentido de sagrado, mejor es el efecto.)

- Postura del cuerpo en la Préctica fuera del Tiempo y del Espacio: Se puede estar sentado en una
silla 0 sofé, o en posicion de loto, arrodillado, arrodillado sentado sobre los talones o de pie. Los
practicantes que padecen de enfermedades graves o tienen una condicién fisica débil, pueden
practicar tumbados. Sea cual sea la postura, lo que se tiene que considerar es la actitud interior,
como si se estuviera entrando a la luz del Gran Amor Universal.

- Los principiantes practicaran de 40 a 90 minutos. Cada uno ha de medir la duracién de la
practica, segun el criterio de cémo se siente: Se debe sentir liviano y agradable. Si después de la
practica se siente alegre y confortable, esta bien.

Los practicantes a distancia igual que los participantes directos del curso no pueden hacer otras
cosas al mismo tiempo, ni pueden tener la cabeza llena de otros pensamientos,

Cierre de la préctica:

- Primero decirse mentalmente “Voy a terminar la practica”. Aquellos participantes que han
experimentado movimientos espontaneos deben pararlos completamente. La Practica con el
Método Fuera del Tiempo y del Espacio se debe hacer sin ningiin movimiento espontdneo o
solamente con muy leves movimientos. Es mejor practicarla en silencio absoluto. El estado de
serenidad e inmovilizacion es muy eficaz para estas practicas divinas.

- Después se colocan las manos encima del ombligo o sea del Dan Tian inferior (las mujeres tienen
la mano derecha bajo la izquierda, los varones al revés), luego se gira 9 veces en sentido de las
agujas del reloj alrededor del ombligo y 9 veces en sentido contrario.

- Después se frotan las palmas de las manos y se “lava la cara” energéticamente 18 veces,
empezando por las mejillas, sube por los lados hasta la frente, luego bajando por el centro de la
cara. Si no tienes mucho tiempo, es suficiente con girar en el Dan Tian inferior.

- Alfinal arrodillarse, se agradece al Universo y a los Maestros del Cielo con 3 reverencias
profundas y despedirse de ellos.

El camino del “medio esfuerzo para el doble de éxit  o"
Pregunta: ¢ Como es posible obtener un maximo de éxi  tos en un minimo de tiempo?

Respuesta (telepatia e imagen):

1. Un corazon completamente abierto hasta los 360° sera capaz de obtener el mejor resultado.

2. En un estado optimo cuando al recibir la fuerza y la energia uno se olvida de si mismo, asi que se
une completamente con el campo de energia del curso de Tian Gong, obtendra en poco tiempo
un méximo de éxito.

3. Disponer de la energia de Rectitud y Discernimiento es imprescindible.

Ejemplo: Una persona medita durante tres horas, pero ha guardado muchos pensamientos y no ha

logrado relajarse lo suficiente, asi que su estado el recibir la energia y la fuerza no seran favorables,

eso disminuye el efecto del método.

Otra persona con el deseo fuerte de contribuir al Gran Proyecto del Universo ha meditado solamente

una hora, habiendo logrado serenar su espiritu y su corazon, sin otros pensamientos, relajando

profundamente, manteniendo el sentido de humildad y agradecimiento, olviddndose de si mismo, sin
ansias ni expectativas, podra obtener el doble éxito con la mitad de esfuerzo. En su caso los efectos
del método serdn mucho mas fuertes y mejores que en la persona que ha meditado tres horas.

Aplicando el método de préctica fuera del tiempo y del espacio se ha de procurar especialmente la

calidad de la practica.



Pregunta: ¢ Qué significa “Un corazon completamente abierto™?

Respuesta (telepatia):

1. Una fe absoluta en el Universo, en las Divinidades y en Tian Gong.

2. Ausencia del yo, olvidarse de uno mismo.

3. Gran Amor —el amor que incluye a la Tierra, a todos lo seres vivos y a los todos los seres
humanos-. Esta es la Practica del Gran Amor Celestial de Tian Gong (Tian Ai Gong).

Pregunta: ¢ Qué significa Zheng Qi — el Qi de Rectit ud y Discernimiento-?

Respuesta (telepatia): Desarrollar la capacidad de discernir la verdad de la falsedad, distinguir la
esencia de la apariencia, con esta base manifestar la energia de pureza y de justicia basandose en el
juicio de lo que es correcto y lo que es falso, reenviar el Qi de la Rectitud. Esta es la Préactica de
Rectitud y Discernimiento Celestiales de Tian Gong. Se trata de la energia de pureza y de justicia
ilimitada del Universo.

Pregunta: Sera posible que los practicantes de Tian Gong reciban las energias y las fuerzas de
los cursos de nivel By C o de la formacion de las Palomas Celestiales en términos generales,
aun sin determinar un curso concreto con su fecha y lugar (tiempo y espacio)?

Respuesta (telepatia): Esto sera dificil, todavia no es el momento.

(Letian Shi Fu indica: Hasta que no se haya llegado a un nivel superior, se transmitiran los métodos
correspondientes. Los practicantes del Xiu Lian fuera del tiempo y del espacio no han estar ansiosos
por energias y fuerzas, sino han de desarrollarse paso a paso, hay que aprender a andar firme, y
avanzar progresivamente. Con humildad leer e integrar los contenidos de Tian Gong, de los
conocimientos basicos y el contenido de los diferentes cursos a través de la pagina web.

Precauciones

Pregunta: ¢ Qué precauciones se han de tener en cuen ta al practicar con el Método fuera de
Tiempo y Espacio?

Respuesta (telepatia):
1. Humildad, agradecimiento, saber estimar lo que se obtiene y eliminar las dudas.
2. Sentido de compromiso con el Gran Proyecto del Universo.
3. Aprender a escuchar los mensajes del Cielo, aplicar y fortalecer las Practicas de
Comunicacion con los Dioses y Comunicacion con los Corazones (Telepatia).

(Letian Shi Fu indica:

- Los practicantes del Método fuera del Tiempo y del Espacio deben permanecer con “atencién
relajada“, sin expectativas pero con el corazon abierto y “escuchar las ensefianzas de Letian Shi
Fu y de las Maestras. Aunque a veces no llegues a escuchar directamente con los oidos las
voces de los Maestros, tienes que escucharlas con el corazoén.

- Durante el tiempo que dura la clase no debe levantarse para salir sin razon, ni contestar el
teléfono o hablar con otras personas, ni dejarse distraer por otras cosas, ni hacer otras cosas al
mismo tiempo.

- Practicando con el Método del Xiu Lian fuera del Tiempo y del Espacio las diferencias de horas
entre el lugar del curso y de la practica a distancia no tiene importancia ninguna. En cualquier
momento y en cualquier lugar se podran recibir las energias y las fuerzas respectivas. Se podra
practicar al mismo tiempo y en un lugar distinto o en otro momento en un lugar distinto, incluso
antes de empezar el propio curso.

- Presta atencion a apuntar los efectos, escribir y enviar los informes de la experiencia a una de las
organizaciones de Tian Gong, para poder compartir experiencias con los demas. Si se mandan
por correo electronico, se tiene que dejar constancia de: nombres y apellidos, direccién, direccion
de correo electrénico, teléfono y si hay numero de fax. Si el practicante esta de acuerdo con que
su testimonio sea publicado en la pagina web de Tian Gong (con nombre o andénimo), por favor,
declararlo.



- De la misma forma que el rio cava el cafidn con el tiempo, asi el trabajo de Xiu Lian tendra su
fruto cuando se den las condiciones. El Xiu Lian es un camino a largo plazo, no busques tan sélo
los efectos inmediatos. Se practica con una cierta intencion, pero sin expectativas a un éxito
temprano, siempre segun el principio de Wu Wei: hacer sin hacer o dejar ocurrir lo que quiera
ocurrir. Como debido a ciertas circunstancias los practicantes no han podido cumplir con las
condiciones para poder participar en el curso en directo, deben dar mas impetu y esfuerzo en
desarrollar su Xiu. Es importante la reconstruccién del alma acumulando mas meritos con actos
positivos.

- Lo mejor es mantener un estado de Bi Gu, al menos de alimentacion vegetariana. Lo minimo
seria reducir el consumo de productos de origen animal.

- Pensar, hablar y actuar bien, cuidando que éstos sean justos, sonreir mucho, mantener el &nimo
en paz y armonia.

- Estudiar los contenidos de la pagina web, integra los conocimientos bésicos del Xiu Lian de los
deferentes temas, incluidas las respectivas precauciones, ir aprendiendo las practicas
introductorias y avanzando por el sistema de préacticas A, By C.)

Mas informacion

Pregunta: ¢ Sera posible también aprender las practi  cas del sistema A de Tian Gong con el
Método fuera del Tiempo y el Espacio? ¢, Se obtendran los mismos efectos de las practicas de
la “Campana de Bronce” y de las “Palmas Celestiales  "?

Respuesta (telepatia e imagen): Si. Una persona esté de pie practicando. Se mueve, baila y puede
tener movimientos espontaneos, y de igual manera cierra la practica llevando el Qi al Dan Tian
Inferior, gira las manos encima del ombligo. Asi que igualmente recibe los efectos de las practicas de
la “Campana de Bronce" y de las “Palmas Celestiales”, aunque sin ensefianza sistematica.

(Letian Shi Fu indica: Aquellas personas que logran controlar la fuerza de los movimientos
espontaneos, pueden practicar con el Método fuera del Tiempo y el Espacio. Las personas que no
tienen suficiente fuerza de autocontrol igual que las personas con los meridianos muy sensibles, no
estan en condiciones de practicar con el Método fuera de Tiempo-Espacio. Pacientes con
enfermedades psiquicas actuales o previas no deben practicar las practicas del sistema A.)

Pregunta: ¢ Es posible entrar directamente al nivel B de précticas sin haber aprendido las
practicas del sistema A?

Respuesta: Si. Si tienen la mision de la implicacion en la Obra de Tres Salvaciones clara, y el alma
bastante brillante y tienen facilidad de conexién con los Dioses o Maestros de Cielo, todo es posible.
(Letian Shi Fu indica: Para todos los que estan en el Xiu Lian del Gran Yo, que se sienten
acompafiados por los Dioses o Maestros del Cielo, sin egoismo, todo milagro es posible.)

Pregunta: Los que no han aprendido la serie A; ¢ Pue  den sustituirla por practicas deportivas o

la préactica de Yoga, y luego practicar por el métod o sin limitacion del tiempo ni del espacio la
serie By C?

Respuesta (escritura): Si. Pero hay diferencia entre el deporte y Tian Gong, también hay diferentes
efectos entre la practica de Yoga y Tian Gong.

(Letian Shi Fu indica: La practica de la serie A de Tian Gong es para reorganizar las células que
forman el espacio del cuerpo fisico, mejorar la salud y la calidad de vida. Para realizar el salto
energético de particulas vivas a estado de plenitud y llegar al nivel de particulas luminicas, es mejor
pasar por las practicas de Al, A2, A3 encadenadas una después de otra; sustituirlas simplemente por
ejercicio fisico de tipo deportivo no es una solucion sabia.)
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